PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version 1
' : " Fecha: 12026022250 —
e aocothe FORMATO AYUDA DE MEMORIA 070712026
SECHE TARIA DE MTEGHACIDN 3OCIAL Pﬂﬂm 1“5

Lugar

JARDIN ACEPTA EL CAMBIO

Fecha

Bogota, lunes 10 de agoslo 2026

Tema

ASISTENTES: Talento humano
TEA: fortalecimiento rutinas en casa

Desarrollo

| sensibilizar e incentivar a las familias sobre la importancia de mawr'mmw
rutinas dianas desde el hogar. como una estrategia fundamental m, HVOrece
| desarmollo integral de [as niftas y los Nifios. -

Siendo las 645 a. m., la auxiliar en atencién a la primera infancia, Leidy Duarte, ﬁn fs
bienvenida al talento humano del jardin infantil acepta el mmm en esle aapmse_
realizé Iz socializacion del folleto “Fortalecimiento de rutinas en elp de

Durante la jornada se destaco que las rutinas brindan seguridad, estabilidad y b
fortalecen la autonomla, promueven habitos saludables de alimentacion,
descanso, y contribuyen al desarrcllo de habilidades sociales, emocionales y de
aprendizaje. Asimismo, se invitd a las familias a implementar horarios y
constantes, recordando que la participacion activa de madres, padres y ¢

esencial para la formacion de habitos positivos y la consolidacion de et
que favorezcan el crecimiento y desariollo de las nifas y los nifos.

Finalmente, se resolvieran las inquietudes manifestadas por fas:
del folleto informativo, invitandolas a poner en practica las recomend
y a fortalecer, desde el hogar, aquellas rutinas que contribuyen al
integral de sus hijes e hijas. A confinuacion, se presenta la in

QUE ES UNA RUTINA:
Son tareas que manz&mos de rorma auramdm ﬁn

se realizan a diario y que no nos cuestan un gr
programado para aprender rutinas y aprandarhébi!tqg

QUIEN IMPLEMENTA LAS RUTINAS:
Los primeros afios de vida, los padres, madres y.

en la transmision a sus hijos € hijas de valores, ne
ello los padres o cuidadores son los primerame
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Proxima —
reunion
Elaboré Leidy Johanna Duarte, Auxiliar en atencion en primera infancia
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